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Preoperativa rutinprover Ortopedkliniken

OBS!!! For ildre och/eller multisjuka patienter foljs iven separat PM “Pre- och postoperativt
omhéiindertagande av dldre och/eller multisjuka patienter”

Generellt: Inga specifika aldersgranser
Bedom den enskilda patientens AT
EKG: Vid nydebuterad hjart- eller lungsjukdom

Hypertoni, hjartsvikt eller angina pectoris

Systoliskt blasljud

Tas pa alla hoftfrakturer enligt hoftprocessen

Hjirt-ECHO

Vid systoliskt blasljud, da patienten har EKG med tecken pa
vansterkammarhypertrofi eller vinsterkammarbelastning

(=risk for aortastenos)

Rtg cor pulm: Vid misstanke om ej optimalt behandlad hjartsvikt
Tas pé alla hoftfrakturer enligt hoftprocessen
Hb: Vid hjirt- eller lungsjukdom
Risk for transfusionskravande blédning / stor kirurgi
Misstanke om anemi eller pdgdende blodning
Vid fraktur (dar Hb skall tas — se nedan) tas alltid nytt Hb (ev kapilldrt)
operations dagens morgon
Elektrolytstatus Vid njursjukdom
(Na, k, krea): Diuretikabehandling
Litiumbehandling
Misstanke om rubbning ex intorkning, malnutrition
INR & APTT P& Waranbehandlad patient

INR & trombocyter

Vid leversjukdom

B-Glc, Hb Alc

Vid kénd eller nydebuterad diabetes samt for alla hoftfrakturer och

protesndra frakturer.

Carl Johan Hedbeck

Ingrepp Skall alltid tas Tas vid behov
Hoftplastik Hb, blodgruppering/BAS Elstatus, EKG, rtg cor pulm
SR, CRP (SR och CRP ¢j
nodvandigt pa akuta plastiker)
Vid fraktur tas nytt Hb op
dagens morgon
Rearthroplastik Hb, blgr/BAS Elstatus, EKG, rtg cor pulm
SR, CRP
Knéplastik Hb, Blgr/BAS Elstatus, EKG, rtg cor pulm
SR, CRP
Oxfordplastik (s.k. ’halvknd”) | Hb Elstatus, EKG, rtg cor pulm
SR, CRP
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Axelplastik Hb, blgr/BAS Elstatus, EKG, rtg cor pulm
Vid fraktur tas nytt Hb op
dagens morgon
Ingrepp Skall alltid tas Tas vid behov
Artrodes fotled Hb, blgr/BAS Elstatus, EKG, rtg cor pulm
Arthroskopi kné/axel Inga specifika prover —

v b enl generella riktlinjer

Ovriga mindre operationer
ex. hand, fot

Inga specifika prover —
v b enl generella riktlinjer

Collum femorisfraktur

Hb Elstatus, B-Glc, HbAlc,
Blgr/BAS

EKG, rtg cor pulm

Nytt Hb op-dagens morgon

Pertrochantir femurfraktur
Femurfraktur
Protesnira frakturer

Hb Elstatus, B-Glc, HbAlc,
Blgr/BAS

EKG, rtg cor pulm

Nytt Hb op-dagens morgon

Kni- underbensfraktur

Hb
Nytt Hb op-dagens morgon

Blgr/BAS beroende pé ingrepp
(operat6r ordinerar)
Elstatus, EKG, rtg cor pulm

Mirgspik underben

Hb
Blgr/BAS
Nytt Hb op-dagens morgon

Elstatus, EKG, rtg cor pulm

Fotledsfraktur

Inga specifika prover
v b enl generella riktlinjer

Collum chirurgicumfraktur /
humerusfraktur (om pat ska
opereras)

Hb, blgr/BAS
Nytt Hb op-dagens morgon

Elstatus, EKG, rtg cor pulm

Armbagsfraktur

Hb
Nytt Hb op-dagens morgon

Elstatus, EKG, rtg cor pulm
Blgr/BAS vid storre kirurgi som
supracondyldr humerusfraktur, ej
nodvindigt vid olecranon-fraktur

Underarms- radiusfraktur

Inga specifika prover

SR, CRP, LPK — poly/mono
Urinstatus

Frakturer hand v b enl speciella riktlinjer
Amputation Hb, blgr/BAS Elstatus, EKG, rtg cor pulm
Lumbago Hb




